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VIEM NAO MO CAU

Thén gbi Quy Phy Huynh:

T6i vigt thu nay dé bdo cho quy vi biét vé mét thudc chich ngia quan trong cé thé bdo vé thanh thigu nién trdnh bénh viém
ndo mé cdu, hiém thdy, nhung cé nhiém khudn do vi khudn nguy hiém gdy ra bénh viém mang néo va nhiém déc mdu.
Thudc nay goi la thudc chich nglia viém ndo mé cdu lién hgp, va van phong nay ciing nhu Trung Tém Kiém NgUa Bénh
(Centers for Disease Control and Prevention, CDC) khuyén cdo dung thuéc chich ngla nay cho tét cd thanh thigu nién ty 11
dén 18 tudi, Iy tudng la 16c di khdm sic khde dé tudi 11-12 cla cdc em.

S& trudng hop bénh viém ndo mé cdu thay déi t ndm ndy sang ndm khdc. Ty nam 1998 dé&n 2007, cé khodng 1,500 ngudi
My bi nhiém khudn m&i ndm va khodng mét trong chin ngudi bi nhiém da chét. Thanh thigu nién va ngudi mdi 16n ddic biét
rat d& bi nhiém khudn nay. Thyc 1€ & cé gdn 15 phdn trdm tét cd cdc trudng hgp bénh viém ndo mé cdu da xdy ra trong s6

thanh thi€u nién va ngudi mdi 18n, va khodng mét trong bdy ngusi bj bénh da chét.

M6t vai y&u 16 trong 181 s6ng lam cho cdc thanh thigu nién va ngudi méi 18n cé thém nguy ca bi nhiém bénh nay. K& cd cdc
trudng hgp séng chung nhém (cdm trai ngl qua dém, ky tic xd), ki€u ngd khdc thusng va gdn gai véi ngudi bj nhiém khudn
(ngussi c6 thé khéng cé cdc trieu ching bénh tat noi bdn than ho).

Cdc triéu ching ban ddu cla bénh cé thé d& dang bi chdn dodn sai la bénh do siéu vi, nhu bénh com, nhung mét khi bét
ddu, bénh viém ndo mé cdu cé thé tién trién rdt nhanh va gdy tG vong trong 48 gis. Cé d&n mét trong ndm ngudi séng sét sé
bi tan tat vinh vién, nhu t8n thuong ndo, mét thinh lyc hay cdt vyt chdn tay.

Muén biét thém théng tin vé phong ngia bénh viém ndo mé cdu, xin.

Thén di,
National Cudc van déng gido duc cdng céng do Hiép Hoi Bénh Truyén Nhiém Quéc Gia (National Foundation
Foundation for for Infectious Diseases) hgp tdc véi cdc 16 chic chdm séc stc khde hang ddu. Trung Tam Kiém Ngua
|n.feCﬁ0US Bénh (Centers for Disease Control and Prevention) hd trg cho muc tiéu cla chuong trinh ndy. Mudn
oDiseases biét thém théng tin va danh sdch cdc t8 chic hd trg cing nhu cde tai lidu vé tai nguyén bé sung, xin
www.nfid.org viéng http://stopmeningitis.nfidinitiatives.org.

Chuong trinh nay dugc thyc hién qua trg cdip gido duc khéng han ché cda sanofi pasteur cho Hiép Hoi Bénh Truyén Nhiém Quéc Gia (National Foundation for Infectious Diseases).
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