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Chöông trình naøy ñöôïc thöïc hieän qua trôï caáp giaùo duïc khoâng haïn cheá cuûa sanofi pasteur cho Hieäp Hoäi Beänh Truyeàn Nhieãm Quoác Gia (National Foundation for Infectious Diseases).

Cuoäc vaän ñoäng giaùo duïc coâng coäng do Hieäp Hoäi Beänh Truyeàn Nhieãm Quoác Gia (National Foundation 
for Infectious Diseases) hôïp taùc vôùi caùc toå chöùc chaêm soùc söùc khoûe haøng ñaàu. Trung Taâm Kieåm Ngöøa 
Beänh (Centers for Disease Control and Prevention) hoã trôï cho muïc tieâu cuûa chöông trình naøy. Muoán 
bieát theâm thoâng tin vaø danh saùch caùc toå chöùc hoã trôï cuõng nhö caùc taøi lieäu veà taøi nguyeân boå sung, xin 
vieáng http://stopmeningitis.nfidinitiatives.org.

MAÃU THÖ CHO PHUÏ HUYNH
[GHI VAØO PHAÀN ÑAÀU THÖ CUÛA HAÕNG]

Thaân göûi Quyù Phuï Huynh:

Toâi vieát thö naøy ñeå baùo cho quyù vò bieát veà moät thuoác chích ngöøa quan troïng coù theå baûo veä thanh thieáu nieân traùnh beänh vieâm 
naõo moâ caàu, hieám thaáy, nhöng coù nhieãm khuaån do vi khuaån nguy hieåm gaây ra beänh vieâm maøng naõo vaø nhieãm ñoäc maùu. 
Thuoác naøy goïi laø thuoác chích ngöøa vieâm naõo moâ caàu lieân hôïp, vaø vaên phoøng naøy cuõng nhö Trung Taâm Kieåm Ngöøa Beänh 
(Centers for Disease Control and Prevention, CDC) khuyeán caùo duøng thuoác chích ngöøa naøy cho taát caû thanh thieáu nieân töø 11 
ñeán 18 tuoåi, lyù töôûng laø luùc ñi khaùm söùc khoûe ñoä tuoåi 11-12 cuûa caùc em.

Soá tröôøng hôïp beänh vieâm naõo moâ caàu thay ñoåi töø naêm naøy sang naêm khaùc. Töø naêm 1998 ñeán 2007, coù khoaûng 1,500 ngöôøi 
Myõ bò nhieãm khuaån moãi naêm vaø khoaûng moät trong chín ngöôøi bò nhieãm ñaõ cheát. Thanh thieáu nieân vaø ngöôøi môùi lôùn ñaëc bieät 
raát deã bò nhieãm khuaån naøy. Thöïc teá laø coù gaàn 15 phaàn traêm taát caû caùc tröôøng hôïp beänh vieâm naõo moâ caàu ñaõ xaûy ra trong soá 
thanh thieáu nieân vaø ngöôøi môùi lôùn, vaø khoaûng moät trong baûy ngöôøi bò beänh ñaõ cheát. 

Moät vaøi yeáu toá trong loái soáng laøm cho caùc thanh thieáu nieân vaø ngöôøi môùi lôùn coù theâm nguy cô bò nhieãm beänh naøy. Keå caû caùc 
tröôøng hôïp soáng chung nhoùm (caám traïi nguû qua ñeâm, kyù tuùc xaù), kieåu nguû khaùc thöôøng vaø gaàn guõi vôùi ngöôøi bò nhieãm khuaån 
(ngöôøi coù theå khoâng coù caùc trieäu chöùng beänh taät nôi baûn thaân hoï). 

Caùc trieäu chöùng ban ñaàu cuûa beänh coù theå deã daøng bò chaån ñoaùn sai laø beänh do sieâu vi, nhö beänh cuùm, nhöng moät khi baét 
ñaàu, beänh vieâm naõo moâ caàu coù theå tieán trieån raát nhanh vaø gaây töû vong trong 48 giôø. Coù ñeán moät trong naêm ngöôøi soáng soùt seõ 
bò taøn taät vónh vieãn, nhö toån thöông naõo, maát thính löïc hay caét vuït chaân tay. 

Muoán bieát theâm thoâng tin veà phoøng ngöøa beänh vieâm naõo moâ caàu, xin [GHI VAØO CHÆ DAÃN; thí duï nhö goïi vaøo vaên phoøng, vaøo 
maïng löôùi cuûa toâi, vieáng thaêm www.adolescentvaccination.org hoaëc vieáng maïng löôùi cuûa CDC taïi www.cdc.gov]. 

Thaân aùi,

[GHI VAØO CHÖÕ KYÙ]  
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