
이 프로그램은 미국 국립감염병재단(National Foundation for Infectious Diseases)에 대한 sanofi pasteur의 무제한 교육 보조금 지원으로 인해 가능해졌습니다.

www.nfid.org

선도적인 의료기관들과 협력하여 미국 국립감염병재단(National Foundation for Infectious 
Diseases)이 제공한 공공 교육사업. 이 프로그램의 목표는 질병통제예방센터(Centers for  
Disease Control and Prevention)의 지원을 받습니다. 추가 정보, 지원 조직 목록 및 추가  

자원 자료를 원하시면, http://stopmeningitis.nfidinitiatives.org를 방문하십시오.

친애하는 부모님께:

수막염과 패혈증을 일으키는 드물지만 위험한 박테리아 감염인 수막구균성 질환으로부터 귀댁의 청소년을 보호하는 

데 도움을 줄 수 있는 중요한 백신에 대해 알려드리기 위해 이 서신을 보내드립니다. 이 백신은 수막구균  

결합백신이라 불리며, 저희 진료소와 질병통제예방센터(Centers for Disease Control and Prevention,  

CDC)에서는 11-18세의 모든 청소년에게, 이상적으로는 11-12세 검진을 받을 때 이 백신을 권장하고 있습니다.

수막구균성 질환의 발병 건수는 매년 변화하고 있습니다. 1998년부터 2007년까지, 매년 약 1,500명의 미국인이  

감염되었으며 대략 9명 중 1명은 사망하였습니다. 청소년과 청년은 이 질환에 특히 취약합니다. 사실, 수막구균성  

질환의 전체 발병 건수 중 대략 15%는 청소년과 청년에게서 발생하였으며, 이들 중 대략 7명 가운데 1명은  

사망하였습니다. 

특정한 삶의 방식과 관련된 요인이 청소년과 청년의 발병 위험성을 높입니다. 이러한 요인에는 집단생활 환경 

(슬립어웨이 캠프, 기숙사), 불규칙적인 수면 패턴 및 감염자(본인 스스로는 질환의 증상을 보이지 않을 수  

있음)와의 가까운 접촉이 포함됩니다. 

질환의 초기 증상은 독감과 같은 바이러스성 질병으로 쉽게 오진될 수 있으나, 발병 후 수막구균성 질환은 매우 빨리 

진행되어 48시간 이내에 사망에 이르게 할 수 있습니다. 생존자 5명 중 최대 1명이 뇌 손상, 청력 상실, 발작 또는  

팔이나 다리의 절단을 포함한 영구적인 장애를 겪게 될 것입니다. 

수막구균성 질환의 예방에 대해 자세히 알아보려면,  

감사합니다.
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